DIE VOLKSMUSIKANTEN:

,,Oh ihr Menschen hier im Lande — Auf geht’s zum Ballspielfest“

Idee und Text: Berenike Heidecker
Zur Musik ,,Es geht ein Madchen*“

Oh ihr Menschen hier im Lande Arme vor Korper ausbreiten

habt doch wieder Freud! Hande in Hiften einstitzen und 3x zustimmend nicken
Spal} gibt es ab heut — 1x auf Oberschenkel patschen
lacht ihr lieben Leut’! mit einer Hand Bauch halten, Arm und Zeigefinger der

anderen Hand wegstrecken

Oh ihr Menschen hier im Lande Arme vor Korper ausbreiten
mag’s nicht elegant! Zeigefinger zeigt ,Nein*
drum geb’ ich bekannt — wir spielen Zeigefinger heben

Ball im ganz Land! Mit beiden Handen grof3en Ball zeigen




= TANZERARBEITUNG: Ablauf: A-B-A-B-A

A-TEIL: in Paaren frei im Raum:

Oh ihr Menschen hier im Lande
habt doch wieder Freud

Spal gibt es ab heut —

lacht ihr lieben Leut’!

Oh ihr Menschen hier im Lande
mag’s nicht elegant,

drum geb’ ich bekannt,

wir spielen Ball im ganz Land!

6 Schritte gehen — kitzeln

3 Schritte auseinander — Grimasse

3 Schritte zueinander — 2x klatschen
(eigene oder fremde Hande / Balle
aneinander klopfen)

6 Schritte gehen — kitzeln

3 Schritte auseinander — Grimasse

3 Schritte zueinander — 2x klatschen
(eigene oder fremde Hande / Balle
aneinander klopfen)

B-TEIL: Handfassung und miteinander drehen/tanzen
ODER: Ballsportarten zeigen, dann gleichen oder neuen Partner suchen!

A-TEIL: in Paaren frei im Raum
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